
 MENÜÜ   
 03.10-07.10 2022  

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
TATRAPUDER 
HAPUKOOR 

PIIM 

PIIMA-MAKARONISUPP 
VÕISEPIK TUUNIKALAGA 

KAERAHELBEPUDER 
TOORMOOS 

PIIM 

PIIMA-MANNASUPP 
VÕISEPIK JUUSTUGA 

ODRA-
NELJAVILJAHELBEPUDER 

MARJADEGA 
TAIMETEE 

VITAMIINIAMPS NUIKAPSAKANGID LILLKAPSAÕISIKUD VIINAMARJAD PAPRIKALÕIGUD PLOOM 

LÕUNASÖÖK 

KÜLASUPP 
KOHUPIIMA-

RIIVLEIVAHÕRGUTIS 
MOOSIGA 

LEIB 

AZUU 
KEEDUKARTUL 

PORGANDI-
NUIKAPSASALAT 

ROHELINE SMUUTI 
LEIB 

PORGANDIPÜREESUPP 
SEEMNETE JA 

SEPIKUKRUTOONIDEGA 
LEIVAKREEM 

VAHUKOOREGA 
LEIB 

AHJULÕHE 
RIIS 

SOE KASTE 
KAPSA-PEEDI-
ÕUNASALAT 

LEIB 

KANA-KÖÖGIVILJASUPP 
BATAADIGA 

KAKAOKISSELL 
MOOSIGA 

LEIB 

 
ÕHTUOODE 

AHJUKARTUL 
ÜRTIDEGA 

TOMATIPASTA-
KOOREKASTE 
PIRNILÕIGUD 

PANEERITUD KANA 
KURGI-TOMATISALAT 

KOOREGA 
ÕUNASEKTORID 

MAHL 

AHJUOMLETT 
LEIB MAITSEVÕIGA 

KURGIKANGID 
SOE MAHLAJOOK 

KODUJUUST 
VÕILEIB SINGIGA 

BANAAN 

SUVIKÕRVITSAKARASK 
MESI/MAITSEVÕI 
KIRSSTOMATID 

KAMA 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                         HEAD ISU! :) 
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