
 

  MENÜÜ 
    07.10-13.10.2024 

 LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 

MULGIPUDER SINGIGA 
HAPUKOOR ROHELISE SIBULAGA 

PORGANDI-PORRUSALAT 
SOOJAD JUURVILJAD 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/MARJASMUUTI  CHIAGA 

PLOOM 

TEISIPÄEV 

VEISEHAKKLIHASUPP 
ASTELPAJU-LEIVAVAHT MAHEPIIMAGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 

HERNE-PÄEVALILLESEEMNE PESTO 
MAITSEVESI 
LILLKAPSAS 

KOLMAPÄEV 

AHJUKANA 
RIIS 

VALGE KASTE (MAHEPIIM, MAHE JAHU) 
TOMATI-SPINATISALAT KÕRVITSASEEMNETEGA 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

ÕUN 

NELJAPÄEV 

KALASUPP 
PANNA COTTA TOORMOOSIGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 

VÕI 
MAITSEVESI/MAHEPIIM 

PAPRIKA 

REEDE 

KARTULI-PORGANDI-KAALIKA-KAPSAHAUTIS KIKERHERNESTEGA 
SUVIKÕRVITSA-ÕUNASALAT 

MAITSEROHELINE/SEEMNED/IDUD 
LEIB/SEPIK 

MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/MUSTSÕSTRA-MAASIKASMUUTI 
PIRN 

                     HEAD ISU! :) 
 

teenused@elva.ee 
 


