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     13.05-19.05.2024                             HEAD ISU! :) 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
HIRSIHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

KÕRVITSAPÜREESUPP  
KOHUPIIMAKREEM MAHLAKISSELLIGA 

MAITSEROHELINE/SEEMNED/SEPIKUKRUTOONID/IDUD 
LEIB/SEPIK 

VÕI 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

PIRN 

TEISIPÄEV 
TATRAPUDER (MAHEPIIM, 

MAHE TATRATANG) 

MOOS/VÕI 

KALAPALA 
RIIS 

VALGE KASTE (MAHEPIIM) 
VÄRSKEKAPSA-PORGANDISALAT 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

ÕUN 

KOLMAPÄEV 
ODRAHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

MINESTRONE SUPP VEISELIHAGA 
PANNKOOGID MOOSIGA 

MAITSEROHELINE 
HAPUKOOR 
LEIB/SEPIK 

VÕI 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

LILLKAPSAS 

NELJAPÄEV 
PUDER SEEMENTE JA 

KLIIDEGA (MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

LIHAKASTE SEALIHAGA (MAHEPIIM, MAHE JAHU) 
AHJUKARTUL 

PEEDI-KÜÜSLAUGUSALAT 
LEIB/SEPIK 

MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/MARJAMAHEDIK 
PLOOM 

REEDE 
4-VILJAHELBEPUDER 

(MAHE HELBED, MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

KANALIHA-KLIMBISUPP (MAHEMUNA, MAHE JAHU) 
MAASIKAVAHT MARJADEGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 
MAITSEVÕI 

MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 
KIRSSTOMAT 

 

teenused@elva.ee 
 


