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LOUNASOOK

KANA KOOGIVILJASUPP BATAADIGA
KAMAVAHT MARJADEGA
MAITSEROHELINE

ESMASPAEV LEIB/SEPIK
VoI
MAITSEVESI/MAHEPIIM
KIRSSTOMAT

MULGIPUDER
HAPUKOOR ROHELISE SIBULAGA
KODUJUUST
TEISIPAEV HIINAKAPSA-KURGISALAT
LEIB/SEPIK
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/MANGOLASSI
OUN

KALASUPP
PUUVILIASALAT MARJADE JA VAHUKOOREGA
MAITSEROHELINE
KOLMAPAEV LEIB/SEPIK
HUMMUS PEEDIGA
MAITSEVESI/MAHEPIIM
NUIKAPSAS

MAKSAKASTE (MAHEPIIM, MAHE JAHU)
KEEDETUD KARTUL
JAASALAT RUKOLA JA TOMATIGA
NELJAPAEV LEIB/SEPIK
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/MUSTSOSTRA-MAASIKASMUUTI
JOGURTIGA
PORGAND

KODUNE SELJANKA SEALIHAGA
LEIVAKREEM MAHEPIIMAGA
MAITSEROHELINE
HAPUKOOR
LEIB/SEPIK
Vo]

MAITSEVESI
APELSIN

REEDE




