
 MENÜÜ      
 21.10-27.10.2024                   HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
PIIMA-

RUKKIHELBESUPP 
VÕISEPIK TOMATIGA 

5-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 
MARJAD 

KAKAO (MAHEPIIM) 

MAISIMANNAPUDER 
(MAHE MAISIMANNA, MAHEPIIM) 

MOOS 
MAHEPIIM 

3-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM, MAHE HELVES) 

VÕI 
TAIMETEE 

KAMAPALLID 
BANAANI-

MARJASMUUTI 

VITAMIINIAMPS PIRN BANAAN ÕUN PLOOM HURMAA 

LÕUNASÖÖK 

SEA-
VEISEHAKKLIHAKASTE 

AHJUKARTUL 
KÖÖGIVILJA-
ÕUNASALAT 

MUSTIKASMUUTI 
LEIB 

AEDVILJASUPP 
RIISINUUDLITEGA LIHATA 

JOGURTI-
MANGOKREEM 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

KANAPADA 
MAKARONID 

JÄÄSALAT TOMATIGA 
LEIB 

KODUNE SELJANKA 
PIIMAKISSELL (MAHEPIIM) 

MOOSIGA 
HAPUKOOR 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

KALAPALA 
SÕMER RIIS 

SOE HAPUKOOREKASTE 
KURGISALAT 

MARJAMAHEDIK 

 
ÕHTUOODE 

ÕUNAKOOK 
KAERAHELVESTEGA 

(MAHE HELBED) 
MAHEPIIM 

KODUJUUST 
KURGISALAT 

MAHL 
LEIB 

ANANASS 

PUUVILJASALAT 
VAHUKOOREGA 

PÄHKLID 

HAKKLIHAPALLID 
KÖÖGIVILJADEGA 

KUSKUSS 
KÜLM HAPUKOOREKASTE 

PAPRIKA 

SINGI-JUUSTURULL 
MAHEPIIM 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


