
EESTI TOITUDE NÄDAL  

MENÜÜ       
 17.02-23.02.2025                      HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
RUKKIHELBEPUDER 

MARJAD 
KAKAO 

KAERAHELBEPUDER 
MOOS 
PIIM 

PIIMA-MAKARONISUPP 
VÕILEIB JUUSTUGA 

NISUMANNAPUDER 
MOOS 
PIIM 

PIIMA-RIISISUPP 
VÕILEIB MUNAVÕI JA 

KILUGA 

VITAMIINIAMPS PIRN BANAAN ÕUN KURK TOMAT 

LÕUNASÖÖK 

KAPSARULL 
KARTULI-

KAALIKAPÜREE 
HAPUKOOREKASTE 

ROHELISE SIBULAGA 
KURGISALAT 

KAMA 
LEIB 

HERNESUPP 
LEIVASUPP 

VAHUKOOREGA 
MAITSEROHELINE 

IDUD 
LEIB 

KOTLET 
SÕMER RIIS 
PIIMAKASTE 

VÄRSKEKAPSA-TILLISALAT 
LEIB 

KÖÖGIVILJASUPP KALAGA 
KAMA-KOHUPIIMAKREEM 

MARJADEGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 

SEAPRAAD 
AURUTATUD KARTUL 

VALGE KASTE 
PRAEKAPSAS 

LEIB 

 
ÕHTUOODE 

PANNKOOGID 
PIIM 

MOOS 

ODRAJAHUKARASK 
VÕI 

PÄRNAÕIETEE 
PAPRIKA 

MUNAPUDER SINGIGA 
VÕISEPIK SALATI JA 

TOMATIGA 
PORGAND 

MULGIPUDER 
HAPUKOOR 
MAR. PEET 

VAESED RÜÜTLID 
SOE MAHLAJOOK 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

KUI SILKU-LEIBA KÕHT ON TÄIS, / VAAT KUDAS TÜÖ SIIS LEIKAB KÄÄS 
 

teenused@elva.ee 
 


