
 MENÜÜ      
 13.05-19.05.2024                           HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 

5-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 
MARJAD 

MAHEPIIM 

PIIMA-RIISISUPP (MAHEPIIM) 

VÕISEPIK 
MAKSAPASTEEDIGA  

RUKKIHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

TOORMOOS 
MAHEPIIM 

10-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 
MARJAD 

MAHL 

ODRAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

MOOS 
MAHEPIIM 

VITAMIINIAMPS BANAAN PIRN ÕUN MELON NUIKAPSAS 

LÕUNASÖÖK 

VÄRSKEKAPSABORŠ 
UBADEGA 

KOHUPIIMAKREEM 
MOOSIGA 

HAPUKOOR 
MAITSEROHELINE 

LEIB 

AZUU VEISELIHAGA 
AHJUKARTUL 

KÕRVITSASALAT 
IDUD 

MAASIKA-
JOGURTISMUUTI 

IDUD 

LÕHESUPP 
PUUVILJASALAT 

MARJADE JA 
VAHUKOOREGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

ÜHEPAJATOIT SEALIHAGA 
HIINAKAPSA-TOMATI-

KURGISALAT 
MAITSEROHELINE/IDUD 

BANAANI-MARJASMUUTI 
LEIB 

KANASUPP 
MAASIKA PANNA 

COTTA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 

 
ÕHTUOODE 

RIISINUUDLID KANA JA 
JUURVILJADEGA 

ÜRTIDEGA 
TOMATIPASTA-
KOOREKASTE 

KAMAJOOK (MAHE KEEFIR) 
PAPRIKA 

TATAR HAKKLIHAGA 
KURGISALAT 

HAPUKOOREGA 
MAITSEVESI 

APELSIN 

OMLETT (MAHE MUNA) 
VÕISEPIK JUUSTUGA 

SOE MAHLAJOOK 
KIRSSTOMAT 

JUUSTU-SINGI RULLID 
MAHEPIIM 
LILLKAPSAS 

HAKK-KOTLET 
KUSKUSS 

ÜRTIDEGA 
KOOREKASTE 

ÕUNA-KIIVISMUUTI 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 
  

teenused@elva.ee 
 


