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Kullastunud

Sisivesikud
imenduvad

So6édgikord Retsept Kaal Energia Rasvad rasvhapped Valgud (ehk va Kiudained
kiudained)

Jaatis vahvlis tk | 80g 183Kcal | 10.4g 6.88g 3.12g 19.2g Og
Wrap singi ja
juustuga 110g 162Kcal | 10.33g 6.58g 16.69g 0.51g 0.28g
Oun (PRIA)
80/100g 100g 50Kcal Og Og 0.2¢g 10.9¢ 2.6g
Morss 200g 25Kcal Og Og 0.02g 6.18g Og




