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20.01-26.01.2025 BUON APPETITO! ;)

PRANZO

SALSA ALLA BOLOGNESE CON SPAGHETTI
CECI, CETRIOLI, POMODORI, LATTUGA ICEBERG, SPINACI, PEPERONI
PANE/GRISSINI
LUNEDI ACQUA AROMATIZZATA/LATTE/KEFIR/FRULLATO DI BANANE E MIRTILLI
CAVOLFIORE {

ZUPPA DI LENTICCHIE DI POLLO ‘
TORTA RICOTTA E LIMONE CON MARMELLATA
PANE/CIABATTA
BURRO AROMATIZZATO }

MARTEDI

ACQUA AROMATIZZATA/LATTE/KEFIR
MELA
POLPETTEPURE DI PATATE AL MASCARPONE
SALSA BIANCA
RUCOLA E CETRIOLO
MERCOLEDI INSALATA DI POMODORI CON MOZZARELLA E BASI
PANE/GRISSINI
ACQUA AROMATIZZATA/LATTE/KEFIR 1
CACHI

MINESTRONE
PANNA COTTA CON MARMELLATA
PANNA ACIDA/ERBE
PANE/CIABATTA
PUREA DI CECI/BURRO
CETRIOLO l

GIOVEDI

SALMONE AL LIMONE
RISOTTO

SALSA BIANCA -

INSALATA DI SPINACI E AVOCADO CON CETRIOLO E MELOGRANO
VENERDI INSALATA DI MELE E SEDANO

GRISSINI/POLENTA
ACQUA AROMATIZZATA/LATTE/KEFIR )
PERA




