
 

  MENÜÜ 
     23.05-27.05 2022 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
8-viljahelbepuder 

Moos/või 
 

 
Aedviljasupp lihata 

Kohupiimakreem kamaga, marjad 
Kirsstomat 

Leiva- ja sepikuvalik, või 
Maitsevesi/piim 

TEISIPÄEV 
Mannapuder 

Moos/või 

Kanakaste 
Tatar/makaronid 

Hiinakapsas/kurk/tomat/paprika 
Õun 

Leiva- ja sepikuvalik 
Marjamahedik/maitsevesi/piim 

KOLMAPÄEV 
Rukkihelbepuder 

Moos/või 
 

Kalasupp 
Jogurti-mangokreem marjadega 

Arbuus 
Leiva- ja sepikuvalik, või 

Maitsevesi/piim 

NELJAPÄEV 
3-viljahelbepuder 

seemnete ja nisukliidega 
Moos/või 

Ühepajatoit 
Kurgisalat/frillise salat tomatiga 

Ploom 
Leiva- ja sepikuvalik 

Vaarika-kodujuustusmuuti/maitsevesi/piim 

REEDE 
Hirsi-riisihelbepuder 

Moos/või 
  

 
Tomatine kanasupp 
Mannavaht piimaga 

Lillkapsas 
Leiva- ja sepikuvalik, või 

Maitsevesi/piim 

      HEAD ISU! :) 
teenused@elva.ee 

 


