
 

  MENÜÜ 
     27.01-02.02.2025                       HEAD ISU! :) 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
7-VILJAHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

TOMATINE KANASUPP 
KOHUPIIMAVAHT KAKAOGATOORMOOSIGA (VAARIKAS) 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 

VÕI 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

ÕUN/PORGAND 

TEISIPÄEV 
8-VILJAHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

SEENEKASTE (MAHE JAHU) 

MAHE MAKARONID/KEEDETUD KARTUL 
PORGANDI-KAALIKASALAT 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/MARJASMUUTI 

CHIA SEEMNETEGA 
KIIVI 

KOLMAPÄEV 
HIRSIHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

RASSOLNIK VEISELIHAGA (MAHE ODRAKRUUP) 
RIISIPUDING (MAHEPIIM) KISSELLIGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 

MUNAVÕI (MAHE MUNA) 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

KURK 

NELJAPÄEV 
KAERAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM, KAERAHELBED) 

MOOS/VÕI 

ÜHEPAJATOIT SEALIHAGA 
MAITSEROHELINE/MUNGOA IDUD (MAHE) 

MARINEERITUD KURGISALAT 
JÄÄSALAT RUCOLA JA KURGIGA 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/TAIMETEE 

LILLKAPSAS 

 
 

REEDE MAISIMANNAPUDER 
(MAHEPIIM) 

MOOS/VÕI 

KALA-PÜREESUPP LILLKAPSAGA 
APELSINIKREEM (MAHEPIIM) MARJADEGA 

MAITSEROHELINE/SEEMNED/SEPIKUKRUTOONID/IDUD 
(MAHE) 

LEIB/SEPIK 
VÕI 

MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 
NEKTARIIN 

 

teenused@elva.ee 
 


