
 

  MENÜÜ 
     02.12-08.12.2024                             HEAD ISU! :) 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
RIISIHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

ÜLEKÜPSETATUD SEAFILEE SEENTE JA JUUSTUGA 
KARTULIPÜREE (MAHEPIIM)/MAHEMAKARONID 

JÄÄSALAT TOMATI JA KURGIGA 
LEIB/SEPIK 

MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR/TAIMETEE 
MANDARIIN 

TEISIPÄEV 
RUKKIHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

BORŠ VEISELIHAGA 
RUKKIJAHUVAHT MAHEPIIMAGA 

HAPUKOOR 
MAITSEROHELINE 

LEIB/SEPIK 
ÜRDIVÕIE 

MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 
HURMAA 

KOLMAPÄEV  

 

NELJAPÄEV 
10-VILJAHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

KOORENE KANASUPP SPINATIGA 
JOGURTI-MANGOKREEM (MAHE MANGOPÜREE) MARJADEGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 

VÕI 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

PORGAND 

REEDE 
5-VILJAHELBEPUDER 

(MAHEPIIM) 
MOOS/VÕI 

SIDRUNILÕHE 
RIIS/PÄRLKUSKUSS 

KOOREKASTE (MAHEPIIM, JAHU) 
PORGANDI-ÕUNASALAT MAHLAGA 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/MAHEPIIM/MAHEKEEFIR 

KURK 

 

teenused@elva.ee 
 


