
 

  MENÜÜ 
     13.05-19.05.2024                             HEAD ISU! :) 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
RUKKIHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

MINESTRONE SUPP SEALIHAGA 
PUUVILJASALAT MANGO, DRAAKONIVILJA JA 

VAHUKOOREGA 
MAITSEROHELINE/HAPUKOOR 

LEIB/SEPIK 
MUNAVÕI 

MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR 
KAPSAS 

TEISIPÄEV 
TATRAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

KANAPADA 
KEEDETUD KARTUL/TATAR 

PEEDI-KÜÜSLAUGUSALAT HAPUKOOREGA 
KODUJUUST 
LEIB/SEPIK 

MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR/MARJASMUUTI CHIA 
SEEMNETEGA 

BANAAN 

KOLMAPÄEV 
10-VILJAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

BORŠ VEISELIHAGA 
VAARIKA-KEEFIRITARRETIS TOORMOOSIGA 

MAITSEROHELINE/HAPUKOOR 
LEIB/SEPIK 

VÕI 
MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR 

PORGAND 

NELJAPÄEV 
5-VILJAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

SIDRUNILÕHE 
KARTULI-PORGANDIPÜREE/KIRJU RIIS 

TOMATISALAT 
LEIB/SEPIK 

MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR/MAASIKA-BANAANISMUUTI 
ÕUN 

REEDE 
7-VILJAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

SEENESELJANKA 
PANNKOOGID MOOSIGA 

MAITSEROHELINE/HAPUKOOR 
LEIB/SEPIK 

HUMMUS PAPRIKA JA KÖÖMNETEGA 
MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR 

BATAAT 
 

teenused@elva.ee 
 


