
 

  MENÜÜ 
     11.03-17.03.2024                  HEAD ISU! :) 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
7-VILJAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

BORŠ KAPSA, KARTULI JA LÄÄTSEDEGA 
KAKAOVAHT MARJADEGA 

MAITSEROHELINE 
HAPUKOOR 
LEIB/SEPIK 
MUNAVÕI 

MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR 
BANAAN 

TEISIPÄEV 
8-VILJAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

PASTA KANAGA KOOREKASTMES 
JÄÄSALAT PORGANDI JA PUNASE SIBULAGA/IDUD 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR/MARJASMUUTI CHIA 

SEEMNETEGA 
ÕUN 

KOLMAPÄEV 
HELBEPUDER 
MOOS/VÕI 

SELJANKA 
MANNAVAHT PIIMAGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB/SEPIK 

PORGANDIHUMMUS 
MAITSEVESI/PIIM 

APELSIN 

NELJAPÄEV 
HIRSIHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

PANEERITUD KALA JUSUTUKASTMEGA 
KARTULI-PASTINAAGIPÜREE/KIRJUD MAKARONID 

KOOREKASTE 
HIINAKAPSA-REDISESALAT ROHELISTE HERNESTEGA 

LEIB/SEPIK 
MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR 

KIRSSTOMAT 

REEDE 
KAERAHELBEPUDER 

MOOS/VÕI 

VÄRSKEKAPSASUPP VEISELIHAGA 
PUUVILJASALAT MANGO, DRAAKONIVILJA JA 

VAHUKOOREGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB/SEPIK 
VÕI 

MAITSEVESI/PIIM/KEEFIR 
MELON 

 

teenused@elva.ee 
 


