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HOMMIKUSOOK

LOUNASOOK

Mannapuder
Moos/voi

ESMASPAEV

Kartulikotletid
Varskekurgisalat/rohelise sibula salat hapukoorega
Pirn
Leiva- ja sepikuvalik
Kali/marjasmuuti/maitsevesi/piim

Kaerahelbepuder
Moos/voi

TEISIPAEV

Ukraina bors
Hapukoor
Mee babka vahukoorega
Kirsstomatid
Leiva- ja sepikuvalik, voi
Maitsevesi/piim

Riisihelbepuder
Moos/voi

KOLMAPAEV

Kiievi kotlet
Kartulipliree
Valge kaste
Jadsalat tomati ja kurgiga
Melon
Leiva- ja sepikuvalik
Maitsevesi/piim/keefir

Puder seemnete ja
NELJAPAEV kliidega
Moos/vdi

Hapukapsasupp sealiha ja hirsiga
Sornikud toormoosiga
Oun
Leiva- ja sepikuvalik, munavai
Maitsevesi/piim

4-viljahelbepuder
Moos/vdi

REEDE

Kalafilee juustuglasuuriga
Riis
Tzatziki kaste
Peedi-Ounasalat
Arbuus
Leiva- ja sepikuvalik

Maitsevesi/banaani jogurt/piim/keefir
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