
 MENÜÜ   
 16.05-20.05 2022  

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
RIISIHELBEPUDER 

MESI/VÕI 
PIIM 

PIIMA-MAISIMANNASUPP 
VÕILEIB SINGIGA 

ODRAHELBEPUDER 
MOOS 

TAIMETEE 

PIIMA-TÄHEKESESUPP 
SEPIK HUMMUSEGA 

KURGIVIILUD 

4-VILJAHELBEPUDER 
MOOS 
MAHL 

VITAMIINIAMPS VIINAMARJAD PORGANDIRATTAD PIRNILÕIGUD LILLKAPSAÕISIKUD PAPRIKA VIILUD 

LÕUNASÖÖK 

KARTULI-FRIKADELLISUPP 
RUKKIJAHUVAHT 

PIIMAGA 
LEIB 

KARTULIPÜREE 
BATAADIGA 

STROOGONOV SEALIHAST 
HIINAKAPSA-REDISE-

KURGISALAT 
LEIB 

LIHATA KÜLASUPP 
KOHUPIIMA-

RIIVLEIVAHÕRGUTIS 
TOORMOOSIGA 

LEIB 

KANAKASTE 
RIIS 

TOMATISALAT 
MAASIKA-

AVOKAADOSMUUTI 
LEIB 

KALA-PÜREESUPP 
KÕRVITSAGA 

SEPIKUKRUTOONIDE JA 
SEEMNETEGA 

PAKS KOMPOTT 
VAHUKOOREGA 

LEIB 

 
ÕHTUOODE 

KIRJUD MAKARONID 
JUUSTUGA 
ÜRTIDEGA 

TOMATIPASTA-
KOOREKASTE 
KURGIKANGID 

KUKR, PAPRIKA, 
NUIKAPSAS 

KÜÜSLAUGULEIVAD 
DIPIKASTE 

ARBUUSI TÜKID  
KAKAO 

KARASK KAERA- JA 
SPELTANISUJAHUST 

PORGANDIGA 
MESI/VÕI 

PIIM 

LÄÄTSE-
HAKKLIHAKOTLETID 

HAPUKOOR ROHELISE 
SIBULAGA 

LEIB MAITSEVÕIGA 
BANAAN 

JÕULUKEEKS 
APELSINISEKTORID 

PIIM 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                         HEAD ISU! :) 

 
                                                                                                                                                                                                                                                               teenused@elva.ee  
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