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ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE
RIISIHELBEPUDER ODRAHELBEPUDER PIIMA-TAHEKESESUPP 4-VILJAHELBEPUDER
HOMMIKUSOOK MESI/VOI P"MC'G'\I"L/E:SB";/:QEI\'GA:’UPP MOOS SEPIK HUMMUSEGA MOOS
PIIM TAIMETEE KURGIVIILUD MAHL
VITAMIINIAMPS VIINAMARJAD PORGANDIRATTAD PIRNILOIGUD LILLKAPSAQISIKUD PAPRIKA VIILUD
. KALA-PUREESUPP
KARTULIPUREE LIHATA KULASUPP KANAKASTE KORVITSAGA
KARTULI-FRIKADELLISUPP BATAADIGA KOHUPIIMA RIIS SEPIKUKRUTOONIDE JA
~ s o RUKKIJAHUVAHT STROOGONOV SEALIHAST ~ TOMATISALAT
LOUNASOOK RIIVLEIVAHORGUTIS SEEMNETEGA
PIIMAGA HIINAKAPSA-REDISE- TOORMOOSIGA MAASIKA- PAKS KOMPOTT
LEIB KURGISALAT LEIB AVOKAADOSMUUTI VAHUKOOREGA
LEIB LEIB
LEIB
KIRJUD MAKARONID KUKR, PAPRIKA, LAATSE-
JUUSTUGA NUIKAPSAS Sgﬁf?iﬁéfﬁiﬁhz§ HAKKLIHAKOTLETID JBULUKEEKS
URTIDEGA KUUSLAUGULEIVAD HAPUKOOR ROHELISE
- PORGANDIGA APELSINISEKTORID
OHTUOODE TOMATIPASTA- DIPIKASTE MESIVE! SIBULAGA iy
KOOREKASTE ARBUUSI TUKID PIIM LEIB MAITSEVOIGA
KURGIKANGID KAKAO BANAAN
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