
 MENÜÜ       
 13.01-19.01.2025                   HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 

KAERAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM, HELBED) 

VÕI 
MAHEPIIM 

PIIMA-KLIMBISUPP 
(MAHEPIIM, MUNA, JAHU) 
LEIB MEREVAIGUGA 

KURK 

7-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

MOOS 
MAHEPIIM 

MUNAPUDER (MAHEPIIM, 

MUNA, JAHU) 

KODUJUUST 
MAHL (MAHE) 

HIRSIHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

VÕI 
TAIMETEE 

VITAMIINIAMPS KURK LILLKAPSAS ANANASS ÕUN MANDARIIN 

LÕUNASÖÖK 

MINESTRONESUPP 
LIHATA 

MAASIKAVAHT 
MARJADEGA 
HAPUKOOR 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

AHJUKALA 
KEEDETUD KARTUL 

VALGE KASTE VÕIGA 
(MAHEPIIM, JAHU) 

JÄÄSALAT RUKOLA JA 
TOMATIGA 

KAMASMUUTI 
LEIB 

KANASUPP 
HAPUKOORETARRETIS 

(MAHEKEEFIR) 
MANGOPÜREEGA (MAHE) 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

SEA-VEISEHAKKLIHAKASTE 
(MAHEPIIM, JAHU) 

KIRJUD MAKARONID 
(TÄISTERA & MAHE) 

HIINAKAPSA-REDISESALAT 
ROHELISTE HERNESTEGA 

LEIB 

KÜLASUPP 
VEISELIHAGA (MAHE 

ODRAKRUUP) 
KAKAOKISSELL (MAHEPIIM) 

MOOSIGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 
MUNAVÕI (MAHE MUNA) 

 
ÕHTUOODE 

PORGANDIKEEKS (MAHE 

JAHU, MUNA) 
PIPARMÜNDITEE 

KÖÖGIVILJAPÜREESUPP 
MAITSEROHELINE 
SEEMNED/IDUD 

SEPIKUKRUTOONID 

PEEDI-HAKKLIHAKOTLET 
(MAHE MUNA, JAHU) 
TZATZIKI KASTE 

KAKAO (MAHEPIIM) 

KAERAHELBEKÜPSIS (MAHE 

HELBED, MUNA) 
MARJAMAHEDIK 

VIINAMARJAD 

KÜÜSLAUGULEIVAD 
LILLKAPSAS/PORGAND/

NUIKAPSAS 
DIPIKASTE 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


