
 MENÜÜ       
 09.12-15.12.2024                   HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 

4-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM, HELBED) 

VÕI 
MAHEPIIM 

PIIMA-TEOKARBISUPP 
(MAHEPIIM) 

LEIB MAITSEVÕIGA 
MAHE MUNA 

KAERAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM, HELBED) 

MARJAD 
TAIMETEE MEEGA 

OMLETT (MAHEPIIM, MUNA, 

JAHU) 
MITMEVILJARÖST SINGI JA 

JUUSTUGA 

RIISIHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

VÕI 
KAKAO (MAHEPIIM) 

VITAMIINIAMPS MANDARIIN PIRN BANAAN PAPRIKA BATAAT 

LÕUNASÖÖK 

AEDVILJASUPP LIHATA 
KOHUPIIMAKREEM 

MANGOKUUBIKUTEGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 

MAKSAKASTE (MAHEPIIM, 

JAHU) 
TATAR (MAHE 

TOORTATRATANG) 

PORGANDI-
KÜÜSLAUGUSALAT 

HAPUKOOREGA 
LEIB 

KALA-PÜREESUPP 
KÕRVITSAGA 

KAKAO PANNA COTTA 
(MAHEPIIM) TOORMOOSIGA 
MAITSEROHELINE/IDUD 

SEPIKUKRUTOONID 
SEEMNED 

LEIB 
HUMMUS PEEDIGA 
PIPARKOOGITAIGEN 

VÄRSKEKAPSA-SEA-
VEISEHAKKLIHAHAUTIS 

KEEDETUD KARTUL 
TOMAT/KURK 

LEIB 
MAASIKA-BANAANI 
SMUUTI (MAHEKEEFIR) 

KANALIHA-KLIMBISUPP 
(MAHE MUNA, JAHU) 

PIIMAKISSELL (MAHEPIIM) 
MOOSIGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

 
ÕHTUOODE 

MAKARONISALAT (MAHE 

MUNA) 
LEIB 

MAHL 

KODUJUUSTUVAHT 
TOORMOOSIGA 

RIPUTISEGA PLAADISAI 
(MAHE JAHU) 
MAHEPIIM 

AHJUROOG KANA JA 
KÖÖGIVILJADEGA 
TZATZIKI KASTE 

MORSS 

LIHAPALLID 
HAPUKOOR ROHELISE 

SIBULAGA 
SOE MAHLAJOOK 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


