
 MENÜÜ       
 02.12-08.12.2024                   HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
PIIMA-RIISISUPP 

(MAHEPIIM) 
VÕISEPIK KALAGA 

3-VILJAHELBEPUDER 
SEEMNETE JA KLIIDEGA 

(MAHEPIIM, HELBED) 
MOOS 

TAIMETEE MEEGA 

MANNAPUDER (MAHEPIIM, 

MANNA) 
MOOS 

MAHEPIIM 

PUDER SEEMNETE JA 
KLIIDEGA (MAHEPIIM) 

VÕI 
TAIMETEE 

MUNAPUDER 
SINGIGA (MAHEPIIM, 

MUNA, JAHU) 
SEPIK TOORJUUSTU JA 
ROHELISE SIBULAGA 

MAHEPIIM 

VITAMIINIAMPS MANDARIIN KAALIKAS PORGAND BANAAN ÕUN 

LÕUNASÖÖK 

MAHEMAKARONID 
HAKKLIHAGA 

ÜRTIDEGA 
TOMATIPASTA-
KOOREKASTE 

TOMAT/KURK/ 
KODUJUUST 

LEIB  

KALASUPP 
KOHUPIIMA-

RIIVLEIVAHÕRGUTIS 
MARJADEGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

PANEERITUD 
JUUSTUKOLMNURGAD 

KARTULIPÜREE 
BROKKOLIGA (MAHEPIIM) 
VALGE KASTE (MAHEPIIM) 

JÄÄSALAT REDISEGA 
LEIB 

RASSOLNIK SEA- JA 
VEISELIHAGA (MAHE ODRAKRUUP) 
KARAMELLIKISSELL (MAHEPIIM) 

MOOSIGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 
MUNAVÕI (MAHE MUNA) 

KANAGULJAŠS 
PUNASTE 

LÄÄTSEDEGA 
RIIS 

PEEDI-KÜÜSLAUGU 
SALAT 

MARJASMUUTI CHIA 
SEEMNETEGA 

LEIB 

 
ÕHTUOODE 

KAERAHELBEKÜPSIS 
(MAHE MUNA, HELBED) 
PIPARMÜNDITEE 

AHJUPANNKOOGID 
(MAHEPIIM, MUNA, JAHU) 

MOOSIGA 
MAHEPIIM 

PLOOMI JOGURT 
(MAHEKEEFIR) 

KAMAPALLID 
ROSINAD 

KÜÜSLAUGULEIVAD 
KURK/PORGAND/LILLKAPSAS 

DIPIKASTE 
JÄÄTEE 

KODUJUUST 
TOMATISALAT 
OLIIVIÕLIGA 

MANGOLASSI (MAHE 

MANGOPÜREE) 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


