
 MENÜÜ      
 21.10-27.10.2024                   HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 

4-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM, MAHE HELBED) 

VAARIKAD 
TAIMETEE MEEGA 

MAHE MUNA 
LEIB MAITSEVÕIGA 

KURK 
MANGOLASSI (MAHE 

MANGOPÜREE) 

PIIMA-TEOKARBISUPP 
(MAHEPIIM) 

TÄISTERA-SEEMNERÖST 
JUUSTUGA 

ODRAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

VÕI 
KAMA (MAHEKEEFIR) 

PUDER SEEMNETE JA 
KLIIDEGA (MAHEPIIM) 

TOORMOOS 
MAHEPIIM 

VITAMIINIAMPS LILLKAPSAS APRIKOOS PIRN PORGAND BATAAT 

LÕUNASÖÖK 

TATRAROOG KANALIHAGA 
HAPUKOOR ROHELISE 

SIBULAGA 
MAITSEROHELINE 

PORGANDI-
ANANASSISALAT 

ATSI LAHJA SUVEJOOK 
(MAHEKEEFIR) 

LEIB 

KÖÖGIVILJAPÜREESUPP 
MUSTIKAKISSELL 

KOHUPIIMAKREEMIGA 
MAITSEROHELINE 
SEEMNED/IDUD 

SEPIKUKRUTOONID 
LEIB 

STROOGONOV 
LOOMALIHAST (MAHEPIIM, 

MAHE JAHU) 
KEEDETUD KARTUL 

HIINAKAPSA-REDISESALAT 
ROHELISTE HERNESTEGA 

LEIB 

KANASUPP 
MAITSEROHELINE 

LEIB 
LÄÄTSEPASTEET 

MAITSEROHELISE JA 
KÜÜSLAUGUGA 
ÕUNA SEKTORID 

BANAAN 
LEIB 

AHJULÕHE 
KUSKUSS 

VALGE KASTE (MAHEPIIM) 
VÄRSKEKAPSA-MAISI-

PAPRIKASALAT 
LEIB 

 
ÕHTUOODE 

VANILJESAIAKE (MAHE MUNA, 

MAHE JAHU) 

KAKAO (MAHEPIIM) 

PEEDI-HAKKLIHAKOTLET 
(MAHE MUNA, MAHE JAHU) 

KOORE-
MAJONEESIKASTE 

ROOTSI 
KÖÖGIVILJASALAT 

MAASIKA JOGURT 
(MAHEKEEFIR) 

KAMAPALLID 
SEEMNED 
PÄHKLID 

RIPUTISEGA 
PLAADISAI MOOSIGA 

(MAHE JAHU) 
MAHEPIIM 

KODUJUUST 
VÕISEPIK PASTEEDIGA 

PIPARMÜNDITEE 
VIINAMARJAD 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


