
 MENÜÜ      
 01.07-07.07.2024                           HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 

3-VILJAHELBEPUDER 
SEEMNETE JA 

NISUKLIIDEGA (MAHEPIIM, 

MAHE HELVES) 
VÕI 

MAHEPIIM 

MAISIMANNAPUDER 
(MAHEPIIM) 

MOOS 
MAHEPIIM 

RUKKIHELBEPUDER (MAHEPIIM) 
MARJAD 

SEEMNED 
TAIMETEE 

PIIMA-TÄHEKESESUPP 
(MAHEPIIM) 

VÕILEIB PASTEEDIGA 

5-VILJAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

MOOS 
MAHEPIIM 

VITAMIINIAMPS ARBUUSIAMPS APELSINIAMPS KURGIAMPS PIRNIAMPS PAPRIKAAMPS 

LÕUNASÖÖK 

KÕRVITSAPÜREESUPP 
KOHUPIIMAKREEM 
MAHLAKISSELLIGA 
MAITSEROHELINE 
SEEMNED/IDUD 

SEPIKUKRUTOONID 
LEIB 

LIHAKASTE 
SEALIHAGA (MAHEPIIM, 

MAHE JAHU) 
MULGIPUDER 

(MAHEPIIM) 
KODUJUUST 

SOOJAD JUURVILJAD 
JÄÄSALAT REDISEGA 

LEIB 

KODUNE SELJANKA 
SEALIHAGA 

KARAMELLIKISSELL (MAHEPIIM) 
MOOSIGA 

HAPUKOOR 
LEIB 

MUNAVÕI (MAHEMUNA) 

AHJULÕHE 
RIIS 

VALGE KASTE (MAHEPIIM, 

MAHE JAHU) 
VÄRSKEKAPSA-

PORGANDISALAT 
ASTELPAJU-

BANAANISMUUTI 
(MAHEKEEFIR) 

LEIB 

KANA-NUUDLISUPP 
JOGURTITARRETIS 

TOORMOOSIGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 

 
ÕHTUOODE 

AHJUOMLETT (MAHEMUNA, 

MAHE JAHU, MAHEPIIM) 
TÄISTERA SEEMNERÖST 

TOMATIGA 
MAHL 

MARJASMUUTI CHIA 
SEEMNETEGA 
KAMAPALLID 

PUUVILJASALAT MARJADE JA 
VANILJEKREEMIGA (MAHEPIIM) 

ANANASS 

PEEDI-HAKKLIHAKOTLET 
(MAHEMUNA, MAHE JAHU) 

HAPUKOOR 
MAITSEROHELISEGA 

MAITSEVESI 

JUUSTU-SINGI RULLID 
(MAHEMUNA, MAHE JAHU) 

MAHL 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


