
 MENÜÜ      
 15.04-21.04.2024                           HEAD ISU! :)    

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
8-VILJAHELBEPUDER (MAHEPIIM) 

MOOS 
MAHEPIIM 

PIIMA-TÄHEKESESUPP 
(MAHEPIIM) 

VÕISEPIK SINGIGA 

ODRAHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

TOORMOOS 
MAHL 

KAMAPALLID 
VÕISEPIK JUUSTU JA 

TOMATIGA 
MAASIKA-JOGURTI 

MAHEDIK 
KAERAHELVESTEGA 

(MAHE HELVES) 
MUSTIKAD 

HIRSIHELBEPUDER 
(MAHEPIIM) 

VÕI 
ROSINAD 
TAIMETEE 

VITAMIINIAMPS PIRN ÕUN LILLKAPSAS APELSIN MELON 

LÕUNASÖÖK 

KÖÖGIVILJAPÜREESUPP 
KOHUPIIMAKREEM 

TOORMOOSIGA 
MAITSEROHELINE 

SEPIKUKRUTOONID/SEEMNED 
LEIB 

KANAKASTE 
TATAR 

TOMATISALAT 
MUSTIKA-JOGURTISMUUTI 

LEIB 

KODUNE SELJANKA 
SEALIHAGA 

PIIMAKISSELL 
(MAHEPIIM) MOOSIGA 
MAITSEROHELINE 

LEIB 

PANEERITUD KALAFILEE 
KARTULIPÜREE 

(MAHEPIIM) 
PEEDISALAT 

MANGE MUNGOA 
IDUD 

HAPUKOORE-
PIIMAKASTE 

LEIB 

TOMATINE 
KANASUPP 
JOGURTI-

KAERAKÜPSISEMAIUS 
MAASIKAKASTMEGA 

MAITSEROHELINE 
LEIB 

 
ÕHTUOODE 

MULGIPUDER 
HAPUKOOR 

MAITSEROHELISEGA 
KURK 

MAITSEVESI 

LILLKAPSAS/PORGAND/NUI-
KAPSAS 

KÜÜSLAUGULEIVAD 
DIPIKASTE 

MAHL 
VIINAMARJAD 

HAKKLIHAPALLID 
KÖÖGIVILJADEGA 

ÜRTIDEGA 
KOOREKASTE 

KEEFIRIKOKTEIL 
KAMA JA 

MARJADEGA (MAHE 

KEEFIR) 
BANAAN 

AHJUOMLETT 
PORGANDIGA (MAHE 

MUNA, MAHEPIIM) 
LEIB MAITSEVÕIGA 

MAHL 
PAPRIKA 

BANAANIKEEKS (MAHE 

MUNA, MAHE JAHU) 
MAHEPIIM 

*Praepäevadel on joogiks vesi, kui ei ole märgitud teisiti.                                                                                                                                      

 

teenused@elva.ee 
 


