
 

  MENÜÜ 
     18.10-22.10 2021 

 HOMMIKUSÖÖK LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 
8-viljahelbepuder 

Moos/või 

Hakklihakaste 
Tatar 

Ahjuköögiviljad/värskekapsa-maisi-paprikasalat 
Lillkapsas 

Leiva- ja sepikuvalik 
Maitsevesi, piim 

TEISIPÄEV 
Mannapuder 

Moos/või 

Brokkolipüreesupp sepikukrutoonide ja seemnetega 
Kakaovaht marjadega 

Pirn 
Leiva- ja sepikuvalik, või 

Maitsevesi, piim 

KOLMAPÄEV 
4-viljahelbepuder 

Moos/või 
 

Koorene lõhepasta 
Peedi-küüslaugusalat 

Õun 
Leiva- ja sepikuvalik 

Maitsevesi, piim 

NELJAPÄEV 
7-viljahelbepuder 

Moos/või 

Kana-klimbisupp 
Kissell vahukoorega 

Paprika 
Leiva- ja sepikuvalik, või/hummus 

Maitsevesi, piim 

REEDE  

Stroogonov 
Ahjukartul 

Porgandi-õunasalat 
Apelsin 

Leiva- ja sepikuvalik 
Maitsevesi, piim 

        HEAD ISU! :) 

teenused@elva.ee 
 


