
 

  MENÜÜ 
     11.10-15.10 2021 

 LÕUNASÖÖK 

ESMASPÄEV 

Kartuli-frikadellisupp 
Kamavaht marjadega 

Paprika 
Leiva- ja sepikuvalik, või 

Maitsevesi, piim 

TEISIPÄEV 

Köögiviljakarri kookospiimaga 
Riis 

Maasika jogurt 
Tomati-kurgi salat 

Pirn 
Leiva- ja sepikuvalik 

Maitsevesi, piim 

KOLMAPÄEV 

Kanasupp 
Panna cotta toormoosiga 

Nuikapsas 
Leiva- ja sepikuvalik, või 

Maitsevesi, piim 

NELJAPÄEV 

Pikkpoiss 
Keedukartul 

Soe kaste 
Õun 

Leiva- ja sepikuvalik 
Maitsevesi, piim, keefir 

REEDE 

Kalaseljanka  
Hapukoor 

Kodujuustu-vahukoorevaht purustatud vaarikatega 
Melon 

Leiva- ja sepikuvalik, või 
Maitsevesi, piim 

                      HEAD ISU! :) 

 
teenused@elva.ee 

 


