
 MENÜÜ  
 18.10-22.10 2021 

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKUSÖÖK 
PIIMA-TÄHEKESESUPP 

VÕILEIB SINGIGA 

PUDER SEEMNETE JA 
KLIIDEGA 

VÕI 
TAIMETEE 

PIIMA-RIISISUPP 
VÕISEPIK JUUSTUGA 

ODRAHELBEPUDER 
VÕI 
PIIM 

KAERA-
HIRSIHELBEPUDER 

MOOS 
SOE MAHLAJOOK 

VITAMIINIAMPS ÕUNASEKTORID KURGIKANGID APELSIN KAALIKALÕIGUD PIRNIVIILUD 

LÕUNASÖÖK 

HAKKLIHAKASTE 
TATAR 

JÄÄSALAT RUKOLA JA 
TOMATIGA 

MARJAMAHEDIK 
LEIB 

PEEDISUPP 
HAPUKOOR 

KAKAOKISSELL MOOSIGA 
LEIB 

KARTULIPÜREE 
AHJULÕHE 

HAPUKOORE-
PIIMAKASTE 

HIINAKAPSA-PAPRIKA-
KURGISALAT 

LEIB 

MINESTRONE SUPP 
KOHUPIIMAKREEM  

TOORMOOSIGA 
HAPUKOOR 

LEIB 

RISOTO KANAGA 
JOGURTIKASTE 

VITAMIINISALAT 
MARJASMUUTI CHIA 

SEEMNETEGA 
LEIB 

 
ÕHTUOODE 

MUNAPUDER 
KURGISALAT 

MAHL 

FRIIJUURIKAD 
DIPIKASTE 

LEIB MAITSEVÕIGA 
VIINAMARJAD 

 

MAASIKA-
BANAANISMUUTI 

KAMAPALLID 
PIRNIVIILUD 

KARTULISALAT 
MORSS 

ÕUNA-PLAADISAI 
PIIM 

 HEAD ISU! :)  

  
teenused@elva.ee  
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